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Assistant(e)s Maternel(e)s,
de multiples aptitudes, un metier qui mobilise...

Oreilles Mains

Ecouter les besoins des parents et des en- Donner la main, jouer, applaudir, cares-
fants, la musique, les secrets, décoder les ser, chatouiller, envoyer des bisous, créer,
cris et les pleurs prendre soin, s'exprimer

Yeux

Observer, surveiller, transmettre,
encourager, rire, montrer les
émotions

Bouche

Conseiller, alerter, chanter,
rassurer, raconter, goUter

Pieds

Promener, jouer, sauter, dan-
ser, battre la mesure, montrer le
chemin

Ceeur

Patience, empathie, générosité,
confiance

Aimer, partager, sécuriser, veil-
ler a leur bien-étre, prendre en
compte les différences

Cerveau

Réfléchir, planifier, gérer les
contrats et les conflits

Bras

Protéger, réconforter, porter,
contenir, bercer

D Ty

Construire un lien de confiance
La confiance est une notion indispensable et transversale pour un accueil individuel de qualité qui
participera a la fois a I'épanouissement de I'enfant, la sérénité des parents et le bien-étre
de la professionnelle. Pour se sentir en confiance, chacun doit pouvoir exprimer ses besoins.

Rencontrer les P arents Etre a l'écoute des Privilégier
et les enffonts besoins de chacun le bien-éire de l'enfant

Etre honnéte

Etre blenuelllant
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Dialoguer, oser dire les

choses avec transparence "+ Elre tolérant



Les Relais Petite Enfance accompagnent
les assistant(e)s maternel(le)s

Relais intercommunal

. Siege du relais - .
T llectif Relais Information
i Accueil Petite Enfance

o rimee (RIAPE)
2 rue Brison
04 26 24 92 51

Relais associatif

Bl si¢éoedurelais

m Temps collectif Relais de Roanne
04777296 27

un Relais de Mably
07 6477 9125
Roanne

StHaon  Pouilly les
le Chatel  Nonains

Renaison ‘ f/t Iﬁggﬁ:‘e
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Ouch
St Alban .uc - .
les Eaux
Villemontais Lot -
Relais du Coteau
04 77 67 56 96
Relais du Pays de St Jean St Maurice
la Pacaudiere s/ Loire
. etdela
Cote roannaise
0477 64 50 93

Relais de I'Ouest
roannais
0670152076

Ce document a été réalisé
par des assistant(e)s maternel(le)s
avec le soutien des RPE et IREPS ARA.
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